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PIE NEUE LUST AUF EINFACHHEIT

Verbesserung der allgemeinen Belastbarkeit

Regulierung von Uber-/Untergewicht

Verbesserung der Leistungsfahigkeit in Training und Sport
Sehr positive Auswirkungen auf das Allgemeinbefinden
HeiBhungerattacken gehen zurick

Positiver Einfluss auf Stoffwechselerkrankungen: z. B. Diabetes II, Bluthochdruck etc.
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